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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito de la medicina estética y la imagen personal cada vez se hace más habitual el
uso de tecnologías láser para llevar a cabo diferentes tipos de tratamientos. Conocer los
diferentes tipos de láser disponibles y sus aplicaciones resulta fundamental para un correcto
desarrollo profesional en este ámbito. La finalidad del presente curso laser estetica es
ofrecer al alumnado la formación necesaria para especializarse en uno de los perfiles más
demandados actualmente en centros y clínicas de estética e imagen personal.

OBJETIVOS

Una vez se finalice el curso laser estetica, se habrán alcanzado entre otros los siguientes
objetivos: Conocer los fundamentos físicos del láser. Identificar las aplicaciones del láser en
el ámbito de la estética. Caracterizar los diferentes fototipos cutáneos. Analizar los
tratamientos con láser de dióxido de carbono. Analizar los tratamientos con láser erbio.
Analizar los tratamientos con láser pdl. Analizar los tratamientos con láser ndyag. Analizar
los tratamientos con láser alejandrita. Analizar los tratamientos con láser ipl. Conocer la
normativa y seguridad en la aplicación de trtamientos con láser.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El curso laser estetica se dirige tanto a profesionales como a estudiantes del ámbito de la
estética y la imagen personal que tengan interés en aprender todo lo relativo a la aplicación
del láser en centros y clínicas de belleza.

PARA QUÉ TE PREPARA

Gracias a este curso laser estetica podrás adquirir los conocimientos profesionales
adecuados para aplicar las diferentes tecnologías láser para el rejuvenecimiento de la piel
disponibles en el ámbito de la estética y la imagen personal, teniendo presentes en todo
momento las condiciones de seguridad aplicables.
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SALIDAS LABORALES

Estética, imagen personal, tratamientos con láser
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Tratamientos con Láser y Luz

para el Rejuvenecimiento de la Piel

Paquete SCORM: Tratamientos con Láser y

Luz para el Rejuvenecimiento de la Piel

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS FÍSICOS DEL LÁSER

Definición y concepto de radiación electromagnética1.
El espectro electromagnético2.
Clasificación de las radiaciones electromagnéticas y sus aplicaciones en imagen3.
personal

- Rayos ultravioleta (tipo A, tipo B y tipo C)1.
- Luz visible2.
- Rayos infrarrojos (IR)3.
- La depilación láser4.

Generación de fotones4.
Características de la radiación láser5.

- Monocromaticidad1.
- Coherencia2.
- Direccionabilidad3.
- Intensidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. APLICACIONES DEL LÁSER EN EL ÁMBITO DE LA ESTÉTICA

Aplicaciones de los tratamientos con láser en estética1.
Clasificación del láser según el elemento generador2.

- Láseres sólidos1.
- Láseres líquidos2.
- Láseres de gas3.

Clasificación del láser en función de su potencia3.
Interacción láser tejido4.

- Óptica del haz de luz1.
- Características del láser en los tejidos2.
- Los cromóforos3.
- Mecanismos de acción del láser. Efectos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FOTOTIPOS CUTÁNEOS

Fisiología de la piel1.
- Estructura de la piel1.

El color de la piel2.
¿Qué son los fototipos cutáneos?3.
Fotoprotección/protector solar4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTOS CON LÁSER DE DIÓXIDO DE CARBONO

El proceso de envejecimiento cutáneo1.
- Los trastornos de la piel1.
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Tratamientos estéticos con láser2.
El láser de dióxido de carbono3.

- Usos del láser de dióxido de carbono1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS CON LÁSER ERBIO

Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutáneo1.
Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones2.
Laser Erbio3.
Resurfacing con láser Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRATAMIENTOS CON LÁSER PDL

Métodos diagnósticos y pruebas complementarias1.
Aspectos psicológicos y/o psiquiátricos. Repercusión en la práctica de la Medicina2.
Estética
El sistema venoso y sus principales tratamientos3.

- Principales tratamientos1.
Principales características del láser PDL4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATAMIENTOS CON LÁSER ND-YAG

Características y nociones básicas del equipo láser1.
Condiciones que han de cumplir las cabinas o salas para el uso del láser2.
Haz de luz, en los diferentes tipos de láser3.

- Láser alejandrita1.
- Láser de Diodo2.
- Láser de Neodimio-YAG3.

Principales características del láser ND-Yag y aplicaciones en la medicina estética4.
- Aplicaciones del láser de Neodimio en Medicina Estética1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRATAMIENTOS CON LÁSER ALEJANDRITA

¿Qué es el láser alejandrita?1.
Tipos de láser alejandrita2.
Ventajas del láser alejandrita3.
Desventajas del láser alejandrita4.
Contraindicaciones y efectos secundarios del láser alejandrita5.

- Efectos secundarios1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRATAMIENTOS CON LÁSER IPL

Equipos de radiaciones electromagnéticas1.
- Emisores de radiación infrarroja1.
- Emisores de radiación láser2.

Definición de fotodepilación2.
El láser y la luz pulsada intensa (IPL)3.

- Otros usos1.
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UNIDAD DIDÁCTICA 10. NORMATIVA Y SEGURIDAD EN LA APLICACIÓN DE TRATAMIENTOS
CON LÁSER

Aparatos para desinfectar y esterilizar los materiales utilizados. Utilización y1.
almacenamiento del material esterilizado
Medidas de seguridad a aplicar, según la normativa vigente, en depilación eléctrica,2.
láser y foto-depilación en los establecimientos, instalaciones, mobiliario, aparatos,
accesorios, útiles, cosméticos específicos y productos medicamentosos tópicos
Gestión de distintos tipos de residuos3.
Técnicas de higiene postural4.
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