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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Técnico Superior en Estética Integral y Bienestar (Preparacion Acceso a las
Pruebas Libres de FP)

DURACION
@ 2000 horas

MODALIDAD
AN | onune

8 ACOMPANAMIENTO
‘_pg PERSONALIZADO

Titulaciéon

TITULACION expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacion
online por QS World University Rankings

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nimero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

. _________________________________________________________________________________________________]
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Descripcion

Este curso de Técnico Superior en Estética Integral y Bienestar le ofrece una formacion especializada
en la materiay le ayuda a preparar las pruebas de acceso libre de FP. La competencia general de este
titulo consiste en dirigir y organizar el desarrollo de los servicios estéticos, planificar y realizar
tratamientos estéticos relacionados con laimageny el bienestar, y aplicar técnicas estéticas
hidrotermales, depilacién e implantacién de pigmentos, asegurando la calidad, prevencién de riesgos
laborales y gestién ambiental.

Objetivos

¢ Gestionar la logistica y el almacenamiento, aprovisionando con el material necesario para
asegurar el buen funcionamiento de todos los servicios que ofrece la empresa de estética.

¢ Realizar procesos de hidroterapia, aplicando técnicas especificas y complementarias en
balnearios o spas y utilizando cosméticos termales.

¢ Aplicar masajes y drenajes linfaticos estéticos, seleccionando técnicas y procedimientos.

¢ Realizar maquillajes correctivos por microimplantacién de pigmentos, personalizando y
adaptandolos a las necesidades de cada cliente.

¢ Supervisary desarrollar procesos de eliminacion temporal y definitiva del vello, siguiendo las
especificaciones establecidas.

¢ Supervisary desarrollar técnicas electroestéticas y bronceado por radiacién ultravioleta,
cumpliendo las especificaciones marcadas en la legislacién vigente.

» Asesorar al cliente, informando de los efectos de los tratamientos y cosméticos, su relaciéon con
la fisiologia cutanea, los habitos de vida saludables y las precauciones que hay que seguir antes,
durante y después de su aplicacion.

e Integrary realizar los servicios estéticos, coordinando la aplicacién de diferentes técnicas
cosmetoldgicas, electroestéticas y manuales.

A quién va dirigido

Este curso online es un curso de preparacion para acceso a pruebas libres del grado en Estética
Integral y Bienestar. Este curso es de Preparacién Acceso a las: Pruebas Libres FP Andalucia, Pruebas
Libres FP Aragén, Pruebas Libres FP Asturias, Pruebas Libres FP Baleares, Pruebas Libres FP Canarias,
Pruebas Libres FP Cantabria, Pruebas Libres FP Castilla la Mancha, Pruebas Libres FP Castillay Leén,
Pruebas Libres FP Cataluia, Pruebas Libres FP Comunidad Valenciana, Pruebas Libres FP Extremadura,
Pruebas Libres FP Galicia, Pruebas Libres FP La Rioja, Pruebas Libres FP Madrid, Pruebas Libres FP
Murcia, Pruebas Libres FP Navarra y Pruebas Libres FP Pais Vasco.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Para qué te prepara

Este profesional ejerce su actividad en el sector de cuidados de laimagen personal, en el subsector de
cuidados estéticos, en pequenas y medianas empresas, mayoritariamente privadas, en las dreas de
tratamientos estéticos integrales, estética hidrotermal, microimplantacién de pigmentos, depilacion
avanzada, masaje estético y drenaje, y asesoramiento en tratamientos y productos cosméticos.

Salidas laborales

- Esteticista. - Director técnico / directora técnica en empresas estéticas y areas de imagen personal,
de spasy balnearios. - Técnica / técnico en tratamientos estéticos integrales. - Especialista en técnicas
hidroestéticas. - Técnica / técnico en micropigmentacion. - Técnica / técnico en depilacién mecanicay
avanzada. - Técnica / técnico en aparatologia estética. - Especialista en bronceado mediante radiaccion
ultravioleta. - Técnica / técnico en masajes estéticos. - Técnica / técnico en drenaje linfatico estético. -
Trabajador / trabajadora cualificado en centros de medicina y cirugia estética. - Técnica / técnico
comercial. - Asesor estético y cosmético / asesora estética y cosmética.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

MODULO 1. APARATOLOGIA ESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA APARATOLOGIA ESTETICA

1. Medicina estética, origen e historia
2. Aparatologia
1. - Aparatologia médico-estética
2. - Laser

UNIDAD DIDACTICA 2. PROTOCOLOS EN EL USO DE LA APARATOLOGIA ESTETICA

1. Clientela como parte fundamental
1. - Entrevista como medio de estudio de la clientela
2. - Diagnéstico estético facial y corporal
2. Procesos previos a los tratamientos de estética en los centros

UNIDAD DIDACTICA 3. ELECTROESTETICA

1. Electroestética clasificacion, efectos, indicaciones y criterios de seleccién
2. Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS RADIACIONES Y LOS ULTRASONIDOS EN LA APARATOLOGIA ESTETICA

1. Definiciones y conceptos basicos

1. - Caracteristicas fisicas de las radiaciones electromagnéticas (REM)
2. Clasificacion de las radiaciones electromagnéticas y sus aplicaciones en imagen personal
3. Ultrasonidos

1. - Ultrasonido para uso estético

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE MASAJES ESTETICOS

1. Introduccién al concepto de masaje y masajes estéticos
- Clasificacion, efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones
2. - Criterios de seleccién y pautas de aplicacion de los cosméticos empleados en los masajes
estéticos
2. Drenaje linfatico manual
3. Masaje por presién
1. - Efectos, indicaciones estéticas, precauciones y contraindicaciones
4. Reflexologia
1. - Puntosy zonas reflejas

UNIDAD DIDACTICA 6. EQUIPOS DE MASAJE MECANICO

1. El masaje estético con equipos de efecto mecanico
1. - Equipos de masaje estético de efecto mecdanico
2. - Técnicas de aplicacién de los diferentes equipos

ST
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3. - Indicaciones del masaje estético mecanico
2. Efectos inmediatos y retardados del masaje mecanico sobre los diferentes érganos, aparatosy
sistemas
1. - Precauciones y contraindicaciones relativas y absolutas
3. Mantenimiento y conservacién de los equipos

UNIDAD DIDACTICA 7. TERMOTERAPIA, HIDROTERAPIA Y CRIOTERAPIA

1. Termoterapia

1. - Técnicas de termoterapia
2. Hidroterapia

1. - Técnicas de hidroterapia
3. Crioterapia

1. - Técnicas de crioterapia

UNIDAD DIDACTICA 8. SEGURIDAD E HIGIENE EN LA APLICACION DE LA APARATOLOGIA ESTETICA

1. Conceptoy tipos de microorganismos
1. - Microorganismos patdégenos que se pueden transmitir en la prestacion de servicios en
centros de estética
2. - Medios de transmision y medidas de prevencion
2. Conceptos de limpieza, desinfeccion, esterilizaciéon y asepsia
1. - Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los utiles
2. - Limpieza, desinfeccidn y asepsia de los Utiles, aparatos y equipos empleados en centros
de estética
3. - Productos para la desinfeccién y limpieza en centros de estética
3. Normas higiénico-sanitarias de un centro de estética
1. - Protocolos de actuacion para la limpieza, desinfeccion y esterilizacion en centros de
estética

UNIDAD DIDACTICA 9. TENDENCIAS EN LA APARATOLOGIA ESTETICA

1. Propuestas personalizadas
1. - Objetivos
2. - Fases
3. - Equipo de profesionales
4. - Técnicas para la elaboracién de propuesta de tratamientos y cuidados estéticos
2. Equipos utilizados para el diagnéstico
. -Lupas
. - Micro cdmaras
. -Sebdémetro
. - Medidor del grado de hidratacion
. - Identificador del fFototipo cutdneo
. -Otros
3. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion
4. Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacion, facial y corporal
5. Equipos para la depilacion con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,
indicaciones, precauciones, contraindicaciones

AU WN =
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UNIDAD DIDACTICA 10. FICHAS TECNICAS

1. Documentacién profesional
2. Técnicas de atencion

1. - Técnicas de comunicacion
3. Deontologia profesional

MODULO 2. ESTETICA HIDROTERMAL

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE LAS INSTALACIONES, RECURSOS TECNICOS Y
PROFESIONALES

Centros de aplicacion de técnicas de hidroestética
Instalaciones generales de los establecimientos hidrotermales
Disefo y distribucién de las instalaciones y recursos técnicos
Recursos profesionales de los centros hidrotermales

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERIZACION DE LOS RECURSOS HIDRICOS

1. Elagua como fuente de salud y bienestar. Historia del termalismo y la hidroterapia. Actualidad
del sector termal

2. Elagua: estructuray propiedades. Hidrogeologia: ciclo del agua. Mecanismo de accién del agua:
mecanismos hidroterapicos

3. Agua mineromedicinal

4. Agua de mar

UNIDAD DIDACTICA 3. IDENTIFICACION DE LAS NECESIDADES DEL USUARIO EN LOS SERVICIOS
HIDROTERMALES

1. Importancia del analisis en tratamientos hidrotermales

2. Reconocimiento de las indicaciones y alteraciones estéticas de interés en la aplicaciéon de
técnicas hidrotermales. Contraindicaciones

3. Ejecucion practica del andlisis estético

4. Aplicacion de normas deontoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 4. SELECCION DE TECNICAS DE APLICACION DE AGUA

Técnicas de balneacion

Técnicas de aplicacién de agua con presion

Técnicas hidroterapicas parciales sin presién

Antroterapia

Combinacion de técnicas de hidroterapia: circuitos termales

Talasoterapia y técnicas asociadas: clima marino, helioterapia y psamoterapia

ounpwn-~

UNIDAD DIDACTICA 5. SELECCION DE LOS COSMETICOS TERMALES

1. Arcillas

2. Peloides

3. Aguas termales como cosmético
4. Parafinasy parafangos

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Vinoterapia, chocoterapia y otros tratamientos. Propiedades, efectos e indicaciones
Algoterapia

Otros productos marinos

Masajes de sales

Aromaterapia

Vo N W

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACION DE TECNICAS HIDROTERMALES

1. Procedimientos de aplicacion de técnicas hidrotermales

2. Procedimientos de aplicacién de cosmética termal. Objetivos y técnicas

3. Tratamientos combinados de técnicas de hidroterapia y cosmetica natural
4. Protocolos de aplicaciéon de circuitos termales

UNIDAD DIDACTICA 7. ORGANIZACION DE LA EJECUCION DE PROTOCOLOS DE SEGURIDAD E
HIGIENE

1. Contaminacién bacterioldgica del agua. Analisis de las técnicas de tratamiento de aguas usadas
en estos centros

2. Higiene de las instalaciones: protocolo de limpieza. Normas de higiene para el usuario y los

profesionales

Conservacion y manipulacion de los productos cosméticos

Organizacion del mantenimiento de instalaciones y equipos

Gestion medioambiental: ahorro de energia y agua. Gestién de residuos

Riesgos laborales en centros hidrotermales. Técnicas preventivas

Senalizacion, emergencias y primeros auxilios

Normativa de centros hidrotermales

N AW

UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DE LA CALIDAD EN LOS CENTROS Y SERVICIOS HIDROTERMALES

1. Calidad en la prestacion del servicio
2. Normas de calidad para instalaciones, medios técnicos y productos. Pardmetros que la definen
3. Técnicas para medir el grado de satisfacciéon de la clientela

MODULO 3. DEPILACION AVANZADA

UNIDAD DIDACTICA 1. PREPARACION DEL ENTORNO DE TRABAJO. MEDIDAS DE PREVENCION DE
RIESGOS.

1. Cabina de depilacion

2. Servicios de depilacion: clasificacion de los métodos de eliminacién del vello por arrancamiento,
destruccion de la papila dérmica y otros. Nuevas tendencias en depilacién

3. Gestiéon de la documentacion. Antecedentes estéticos. Ficha técnica de depilacién. Informe de
derivacién a otros profesionales. Consentimiento informado

4. Medidas de prevencién de riesgos en las técnicas de depilacion mecanica y avanzada.

5. Gestién medioambiental: aplicacion de las normas de gestién y almacenamiento de residuos

6. Normativa legal europea, nacional y autonémica sobre aparatologia de depilaciéon

UNIDAD DIDACTICA 2. SELECCION DE METODOS DE DEPILACION MECANICAY AVANZADA

1. Aplicacion de protocolos de recepcion y atencién al cliente: habilidades sociales para entrevistas
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. Analisis estético de la piel
. Aplicacion de técnicas de identificacion de demandas y necesidades de los usuarios
. Criterios de seleccion del método depilatorio en funcién de la zona anatémica, del andlisis

estético y de las necesidades y demandas del cliente. Indicaciones y contraindicaciones

. Diseno de procedimientos de trabajo de depilacién mecanica, eléctrica por insercién folicular,

fotodepilacién lasery por luz pulsada.

UNIDAD DIDACTICA 3. EJECUCION TECNICA DE LA DEPILACION MECANICA

nhwn =
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Ejecucién técnica de la depilaciéon mecanica.

Preparacion del material y de la cabina

Preparacion y acomodacion del usuario.

Técnicas previas a la depilacion mecanica: preparacion de la zona que se va a tratar

Ejecucion de la técnica indicada: procedimiento de trabajo. Secuenciacion especifica en funcion
de la técnica que se va a aplicar. Indicaciones. Parametros

Cuidados posdepilacion.

. Asesoramiento profesional

UNIDAD DIDACTICA 4. EJECUCION TECNICA DE LA DEPILACION ELECTRICA

4.

. Preparacion del material y de la cabina
. Cosméticos para antes, durante y después de la depilacion: criterios de seleccion y utilizacion
. Ejecucion de la técnica indicada: selecciéon de los parametros y dosimetria. Secuenciacién en

funcion de la técnica. Canalizacién de la aguja: dngulo de inclinacién y profundidad
Cuidados posdepilacion.

UNIDAD DIDACTICA 5. EJECUCION TECNICA DE LA FOTODEPILACION

nhwn =

6.

Recomendaciones previas.

Preparacion del material y de la cabina

Preparacion y acomodacion del usuario. Cumplimentaciéon de la documentacion.
Técnicas previas a la fototermdlisis selectiva.

Ejecucion de la técnica indicada: seleccion de los parametros y dosimetria. Secuenciacion
especifica en funciéon de la técnica. Aplicacion de métodos de refrigeracién cutanea
Cuidados posdepilacion.

UNIDAD DIDACTICA 6. EVALUACION DEL SERVICIO DE DEPILACION

ounphpwN-=

Pardmetros que influyen en la calidad del servicio de depilacion

Analisis de las desviaciones producidas en los tratamientos de depilacién mecanica y avanzada.
Métodos de medida del grado de satisfaccién del cliente.

Aplicacién de técnicas de atencién a quejas y reclamaciones

Medidas correctoras en los procesos de depilacion

Asesoramiento poservicio de depilacion

MODULO 4. MASAJE ESTETICO

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DEL MASAJE ESTETICO

1.

Concepto de masaje. Definicién, origen y evolucién.
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. Diferencias entre el masaje estético y el terapéutico.
. Principales aspectos anatomo-fisiolégicos relacionados con la practica del masaje estético de los

sistemas: locomotor, circulatorio, respiratorio, nervioso y endocrino;

La piel: estructura y funciones. Aspectos relacionados con la aplicacién de masajes estéticos.
Efectos del masaje inmediatos, retardados, locales y generales sobre los diversos érganos,
aparatosy sistemas.

Precauciones, indicaciones y contraindicaciones del masaje estético.

Cosméticos para la aplicacion del masaje: formas cosméticas y criterios de seleccion.
Métodos de exploracién estética previa al masaje

Documentacion técnica: historial estético, ficha técnica datos médicos, ficha de derivacion a
otros profesionales, habitos de vida, otros.

Clasificacién y caracteristicas de los masajes faciales y corporales seguln su accién:

. Definicién, caracteristicas y diferencias de las distintas técnicas de masaje estético facial y

corporal.
Disefio de protocolos estéticos personalizados basados en la aplicaciéon de masajes estéticos

UNIDAD DIDACTICA 2. LOS MEDIOQS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE EN EL MASAJE ESTETICO

nhwn=
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Medidas de higiene y desinfeccién relacionadas con la practica del masaje

Preparacion de profesional

Ergonomia.

El cuidado de las manos del profesional

La cabina de masaje: condiciones ambientales: musica, aroma, temperatura, iluminacion,
mobiliario y equipo.

Analisis de las demandas y necesidades del cliente.

. Acomodaciény preparacion del cliente.

Posiciones adecuadas para la realizacion del masaje, decubito: supino, prono y lateral.

UNIDAD DIDACTICA 3. PREVENCION DE RIESGOS EN LA APLICACION DE MASAJES ESTETICOS

1.

vhwn

Medios y técnicas para la higiene, desinfeccion y esterilizacién de equipos y Utiles empleados en
la aplicacion de masajes estéticos.

Pautas a sequir en la prevencion de riesgos laborales en la aplicacién de masajes estéticos.
Seguridad e higiene en la aplicacion de masajes estéticos.

Tipos de reacciones no deseadas que se pueden producir en la aplicacion de masajes estéticos.
Protocolos de actuacion en situaciones de emergencia.

MODULO 5. DRENAJE ESTETICO Y TECNICAS POR PRESION

UNIDAD DIDACTICA 1. DISENO DE PROCEDIMIENTOS DE DRENAJE ESTETICO Y TECNICAS POR
PRESION

1.
2.
3.

Drenaje estético
Masajes por presion
Disefo y elaboracion de procedimientos de trabajo en el drenaje estético y técnicas por presion

UNIDAD DIDACTICA 2. REALIZACION DEL ANALISIS ESTETICO

1.

Estudio estético en el proceso del masaje
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2. Toma de datos. Técnicas de comunicacién
3. Cumplimentacién de la documentacion técnica

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION DEL ESPACIO DE TRABAJO

1. Adecuacién de la cabina de masaje
2. Preparacion del profesional
3. Acomodaciény preparacion del usuario. Posiciones anatémicas adecuadas al masaje

UNIDAD DIDACTICA 4. REALIZACION DE DRENAJE ESTETICO MANUAL

1. Bases fundamentales de la técnica. Pautas de aplicacion

2. Maniobras. Caracteristicas generales

3. Pardmetros de las diferentes maniobras de DLM: direccién, intensidad de presién, ritmoy
tiempo. Criterios de selecciéon

4. Organizacion de la ejecucion del DLM

5. Asesoramiento posterior al masaje

6. Aplicaciéon de técnicas de drenaje linfatico para tratamientos estéticos posmedicina y cirugia
estética

7. Contraindicaciones relativas o absolutas en la aplicacion de estas técnicas

8. Errores mas frecuentes en la realizacién de un DLM

UNIDAD DIDACTICA 5. EJECUCION DE TECNICAS DE MASAJE POR PRESION

1. Realizacion de masajes en zonas reflejas: reflexologia
2. Lareflexologia podal en los procedimientos estéticos
3. Realizacién de técnicas de masajes orientales

UNIDAD DIDACTICA 6. CONTROL DE RESULTADOS EN LOS PROCESOS DE DRENAJE ESTETICO Y
TECNICAS POR PRESION

1. Parametros que definen la calidad de los procesos de drenaje linfatico manual y técnicas por
presiéon

2. Desviaciones en la prestacion de los servicios de drenaje estético y técnicas por presion

3. Deontologia profesional

4. Resolucion de quejas

MODULO 6. MICROPIGMENTACION
UNIDAD DIDACTICA 1. CARACTERISTICAS DE SALUD DEL CLIENTE

1. Aspectos fisicos, personales y psico-emocionales del cliente
2. Alteraciones de la piel relacionadas con la micropigmentacion
1. - Lesiones producidas en la aplicacion, cicatrizacién y regeneracion de la
micropigmentacion
2. - Trastornos de la piel
3. - Lesiones cutaneas
4. - Alergias
5. - Circunstancias especiales del cliente
3. Asesoramiento de aplicacién de técnicas de micropigmentacion
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4. Contraindicaciones. Temporales o definitiva
5. Indicaciones previas, durante y posteriores al tratamiento. Pre y post
6. Consejos de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION TECNICA, LEGAL Y COMERCIAL: INFORMACION PARA EL
CLIENTE

Datos del tratamiento

Seguimiento y control de calidad de los resultados
Protocolo de captaciény derivacion de clientes
Consentimiento escrito

Documentos fotograficos

Ley de proteccién de datos

ounpkwn-=

UNIDAD DIDACTICA 3. SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS PROCESOS DE MICROPIGMENTACION

1. Protocolos de actuacién para la limpieza, desinfeccion y esterilizacion en los procesos de
micropigmentacion
1. - Asepsiay antisepsia
2. - Desinfeccién
3. - Esterilizacion
4. - Procedimiento de esterilizacién
5. - Controles del proceso de esterilizacion
2. Importancia profesional de las enfermedades infecciosas
1. - Seguridad e higiene profesional
2. - Seguridad e higiene para la proteccién del cliente
. Trastornos provocados por imprudencias en micropigmentacion
4. Enfermedades de transmision hematica
1. - Elsiday la hepatitis
2. - El tétanos
5. Medidas de proteccién e higiene en la manipulacién de residuos

w

UNIDAD DIDACTICA 4. LOCALES E INSTALACIONES

1. Condiciones higiénico sanitarias
1. - Conceptos de higiene, desinfeccién y esterilizacion
2. - Video-tutorial: Proceso de esterilizacion
3. - Caracteristicas de las instalaciones
2. Limpiezay desinfeccién de los locales
1. - Nociones generales
2. - Principios basicos de limpieza

UNIDAD DIDACTICA 5. DESINFECCION Y ESTERILIZACION

1. Métodos de desinfeccion
1. - Métodos Fisicos
2. - Métodos quimicos
2. Métodos de esterilizacion
1. - Tipos de métodos
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2. - Procedimiento de esterilizacién
3. - Controles del proceso de esterilizacion
3. Video-tutorial: Desinfeccién y esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 6. EQUIPOS, INSTALACIONES Y MATERIALES

1. Requisitos legales de las areas del establecimiento de micropigmentacion
1. - Caracteristicas de los establecimientos
2. - Medios de produccion
3. - Condiciones higienicosanitarias
2. Requisitos legales de los equipos y materiales para micropigmentacion
1. - Caracteristicas de instrumentos de trabajo
2. - Higiene y proteccién personal
3. Instalaciones y mobiliario: cabina equipada con lavamanos, camilla, taburete, carrito o mesa
auxiliar, carro de curas, otros
4. Aparatologia: dermégrafo, mezclador-homogenizador-disenador, detector-medidory
desensibilizador
5. Accesorios, utensilios y complementos: agujas, cabezales-tips, varillas mezcladoras, pipetas
succionadoras, bandeja de tratamientos, otros
6. Aplicacién de métodos de asepsia, desinfeccion y esterilizacion
1. - Asepsia: recomendaciones generales y procedimientos
2. - Limpieza del instrumental
3. - Desinfeccion y esterilizacién: métodos y procedimientos

UNIDAD DIDACTICA 7. PRODUCTOS PARA MICROPIGMENTACION

1. Pigmentos y colorantes
1. - Requisitos legales
2. - Criterios de seleccién
3. - Reacciones frente a diversos agentes externos (laser, radiaciones solares, resonancia
magnética, productos quimicos...)
4. - Especificaciones técnicas
5. - Caracteristicas quimicas de los pigmentos
6. - Formas de preparado
7. - Excipientes
8. - Interaccién de pigmento en la piel y evoluciéon del mismo en el tiempo
2. Productos especificos
1. - Cosméticos: limpiador intensivo, higiene post-traumatico, lubricante, sellador, otros
2. - Productos medicamentados y parafarmacéuticos de aplicacién tépica aplicados en
micropigmentacion

UNIDAD DIDACTICA 8. MORFOLOGIA DE LAS ZONAS A PIGMENTAR Y CORRECCIONES

1. Estructura de la piel

1. - La epidermis

2. - Ladermis o coriéon

3. - La hipodermis o el tejido subcutdneo
2. Particularidades de la piel en zonas que se va a pigmentar
3. Funciones de la piel
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4. Estructura éseay muscular
1. - Estructura 6sea
2. - Estructura muscular
5. Cicatrizacién y regeneracién en micropigmentacion
6. Proporciones, geometriay lineas del rostro
1. - Correcciones de “linea” para labios, cejas, y linea de ojos aplicables en micropigmentacién
7. Proporciones y geometria de los senos y areolas mamarias, cuero cabelludo y otras zonas
corporales
1. - Senosy areolas mamarias
2. - Cuero cabelludo
3. - Estudio de la implantacién natural del cabello y de las zonas alopécicas a camuflar en
cuero cabelludo y otras zonas corporales
4. - Correcciones para areolas mamarias, cuero cabelludo, zona pubica
8. Correcciones que solo pueden realizarse mediante el maquillaje y no con técnicas de
micropigmentacion
9. Posibles migraciones del pigmento

UNIDAD DIDACTICA 9. LUZ Y COLOR

1. Los tipos de luzy su influencia en la micropigmentacion
1. - Luz natural y luz artificial: caracteristicas
2. -Intensidad y calidad de la luz
2. Mezclas de colores. Armonia y contraste
1. - Armonia
2. - Contraste
3. Teoria del color aplicada a la micropigmentacién
1. - Colores luz y colores pigmento
2. - Clasificacion de los colores
3. - La teoria del color
4. Limitaciones en la eleccion del color en micropigmentacion
5. Alteraciones del color de la piel que se pueden corregir con técnicas de micropigmentacién
1. - Cicatrices
2. - Pieles quemadas
3. - Areolas mamarias
4. - Vitiligos
5. - Otras discromias
6. Variaciones del color influidas por la maniobra o aplicacion técnica

UNIDAD DIDACTICA 10. PARAMETROS DE LAS TECNICAS DE MICROPIGMENTACION

Tipoy configuracién de agujas
Potencia y velocidad del dermdgrafo
Direccién del dermografo
Tipos de movimiento
Presién ejercida
Proyeccion del dermégrafo
Angulo de la penetracién
Profundidad de la penetracién
1. - Longitud de la aguja. Longitud de la penetracién

N AWM=

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/tecnico-superior-en-estetica-integral-y-bienestar

9.

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Pigmento y profundidad de la penetracion
1. - Caracteristicas quimicas de los pigmentos
2. - Formas de preparado
3. - Técnicas de micropigmentacién para maquillaje permanente

UNIDAD DIDACTICA 11. APLICACION DE TECNICAS DE MICROPIGMENTACION

1.
2.
3.

4.

5.

6.

Protocolos de tratamientos de micropigmentacion
Medidas higiénico-sanitarias de los profesionales de la micropigmentacion
Preparacion higiénica del cliente
1. - Prueba alérgica
2. - Medidas preventivas y contraindicaciones
Técnicas de aplicacién
1. -Linea fina
. - Puntillismo
- Contorno
- EFecto de pelo
- Recubrimiento/Relleno
- Fundido
- Piel sobre piel
- Ochos
- Zig-Zag
10. - Giro
11. - Radial
12. - Movimientos rapidos
13. - Circulos abiertos
Aplicaciones técnicas en areolas, cejas, parpados y labios
1. - Seleccién de la maniobra
2. - Eleccion del nUmero y configuracion de agujas
3. - Programacion de la frecuencia de la aparatologia
4. -Variantes de las aplicaciones
Primeros auxilios aplicados en la micropigmentacion
1. - Actuaciones de primeros auxilios

O Nk WN
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UNIDAD DIDACTICA 12. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD EN LOS PROCESOS DE
MICROPIGMENTACION

1.
2.
3.

Técnicas para detectar la desviacion en la prestacion de los servicios de micropigmentacién
Factores de calidad de los servicios de micropigmentaciéon
Evaluacion y control de calidad en los servicios de micropigmentaciéon
1. - Evaluacion de la calidad del servicio
2. - Control de la calidad del servicio
Pardmetros que definen la calidad de un servicio de micropigmentacién

. Control del grado de satisfaccion del cliente y correccion de desviaciones en la prestacion de los

servicios de micropigmentacion
- Control del grado de satisfaccién
2. - Correccion de desviaciones en la prestacion de los servicios

MODULO 7. PROCESOS FISIOLOGICOS Y DE HIGIENE EN IMAGEN PERSONAL
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UNIDAD DIDACTICA 1. DETERMINACION DE LAS NORMAS HIGIENICAS Y SANITARIAS EN PROCESOS
DE ESTETICA

Niveles de desinfeccién

Control de calidad de estos procesos. Cuidados y conservacién del material.

Agentes contaminantes

Sistema de defensa e inmunitario

Vacunas: programas de vacunacion obligatoria en estética

Normativa relacionada con el ambito de la estética. Legislacion higiénico-sanitaria. Prevencion
de legionelosis. Condiciones higiénico-sanitarias de los establecimientos de tatuajes,
micropigmentacién y piercing.

7. Gestioén de los residuos: concepto, tipologia y control de residuos

8. EPIl especificos de estética.

ounpkwn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERIZACION DE LA ESTRUCTURA ANATOMICA GENERAL DEL CUERPO
HUMANO

1. Estructura general del cuerpo humano. Regiones 'y zonas corporales. Posiciones anatémicas.
Planosy ejes anatémicos. Términos de relacién o direcciones en el espacio. Términos de
movimiento

2. Antropometria. Forma, aspecto general y proporciones corporales. Constitucién del cuerpo:
factores que lo determinan (hereditarios y medioambientales)

3. Somatotipos o tipos constitucionales. Variables antropométricas: peso, talla, perimetros,
pliegues cutdneos y envergadura. Antropometria e imagen personal

UNIDAD DIDACTICA 3. IDENTIFICACION DE PAUTAS NUTRICIONALES SALUDABLES

1. Los alimentos y sus nutrientes. Tipos y funcién de los nutrientes. Necesidades 'y
recomendaciones nutricionales e hidricas. Tabla de composicién de alimentos

Procesos bioquimicos de la nutricién

La dieta

Fisiopatologia estética relacionada con la alimentacion.

Anatomia y fisiologia del aparato digestivo. Estructura y etapas del proceso digestivo. Influencia
de las alteraciones del aparato digestivo en los procesos de imagen personal.

Anatomiay fisiologia del aparato respiratorio

. Anatomiay fisiologia del aparato excretor.

vhwn
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UNIDAD DIDACTICA 4. RELACION DE LOS PROCESOS ESTETICOS CON EL APARATO LOCOMOTOR

Ergonomia aplicada a la estética

Sistema 6seo.

Sistema muscular

Procesos estéticos relacionados con el aparato locomotor
Patologia del aparato locomotor relacionada con la estética.

kN

UNIDAD DIDACTICA 5. CARACTERIZACION DEL MEDIO INTERNO Y DEL APARATO CIRCULATORIO EN
RELACION CON LOS PROCESOS ESTETICOS

1. Anatomofisiologia del aparato circulatorio.
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2. Lasangre

3. Sistema linfatico: anatomia y fisiologia

4. Medio interno

5. Influencia de los tratamientos estéticos en el aparato circulatorio

UNIDAD DIDACTICA 6. RECONOCIMIENTO DE LA ESTRUCTURA Y FUNCION DE LOS SISTEMAS DE
CONTROL E INTEGRACION

1. Sistema nervioso: organizacién y estructura.
2. Organos de los sentidos
3. Sistema endocrino.

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTABLECIMIENTO DE PAUTAS DE ASESORAMIENTO EN HABITOS
SALUDABLES

1. Concepto de salud.

2. Influencia de los habitos de vida en la imagen personal

3. La prevencion primaria como método de promocién de la salud. Medidas colectivas e
individuales

4. Repercusion del cancery los tratamientos oncoldgicos en la imagen personal. Etiologia. Factores
facilitadores y desencadenantes en la aparicion del cancer. Cancer y habitos de vida: medidas de
prevencion

5. Envejecimiento corporal

6. El asesoramiento en habitos saludables

MODULO 8. DERMOESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. GESTION DE LA DOCUMENTACION

Documentacién utilizada
Documentaciéon generada
Normativa legal vigente del sector
Protocolo de calidad.

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. SELECCION DE MEDIOS Y EQUIPOS PARA EL ANALISIS FACIAL Y CORPORAL

1. Mediosy equipos para el andlisis facial
2. Mediosy equipos para el analisis corporal
3. Mantenimiento, seguridad e higiene en los equipos de andlisis.

UNIDAD DIDACTICA 3. CARACTERIZACION DE LA PIEL Y SUS ALTERACIONES.

1. Microscopia del 6rgano cutaneo

2. Aspecto macroscopico de la superficie cutanea.
3. Permeabilidad cutanea.

4. Tipologia cutanea.

5. Alteraciones de la piel

6. Alteraciones estructuralesy funcionales.

7. El envejecimiento

8. Las radiaciones solaresy la piel
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9. Los senos
UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION DEL PROCEDIMIENTO DE ANALISIS ESTETICO

Concepto de analisis estético

Fases del andlisis.

Disefo de protocolos de anélisis facial
Disefo de protocolos de andlisis corporal
Ejecucion del diagnéstico

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 5. DISENO DE PROCEDIMIENTOS ESTETICOS DE TRATAMIENTOS FACIALES Y
CORPORALES

Bases para el disefio de los protocolos de tratamiento estético.
Fases del protocolo del tratamiento

Protocolos de los tratamientos faciales

Protocolos de los tratamientos corporales

PN

UNIDAD DIDACTICA 6. DETERMINACION DE LOS CUIDADOS ESTETICOS ANTERIORES Y POSTERIORES
A LOS TRATAMIENTOS DE MEDICINA'Y CIRUGIA ESTETICA

1. Técnicas faciales médico-estéticas con intervenciones quirdrgicas o sin ellas.

2. Técnicas corporales médico-estéticas con intervenciones quirdrgicas o sin ellas.

3. Diseno de procedimientos de trabajo de cuidados estéticos anteriores y posteriores a los
tratamientos de medicina y cirugia estética

UNIDAD DIDACTICA 7. DISENO DE TRATAMIENTOS ESTETICOS INNOVADORES.

Analisis del mercado

Innovaciones técnicas, manuales y cosmetoldgicas

Analisis de materiales, aparatologia y principios activos.

Ventajas e inconvenientes de la introduccion de nuevos tratamientos
Disefo de tratamientos novedosos.

Valoracion de la viabilidad en el campo de la estética

ounhkhwnNn-=

MODULO 9. COSMETICA APLICADA A ESTETICA Y BIENESTAR
UNIDAD DIDACTICA 1. SELECCION DE LOS COMPONENTES DE UN COSMETICO

Concepto de cosmético

Composicién general: principios activos, excipientes y aditivos

Composicién cualitativa y cuantitativa

Parte externa de un cosmético

Sustancias empleadas frecuentemente en los cosméticos: agua, grasas, tensioactivos, extractos
vegetales, modificadores de ph, humectantes y modificadores de la viscosidad, entre otros

6. Actuacion de los cosméticos sobre la piel: penetrabilidad

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 2. PREPARACION DE COSMETICOS

1. Sistemas dispersos
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3.
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Las formas cosméticas: tipos y caracteristicas. Relacién de la forma de presentacién con el
envase
El laboratorio cosmético

UNIDAD DIDACTICA 3. IDENTIFICACION DE LAS LINEAS COSMETICAS DEL MERCADO

1.
2.
3.

4.

5.

6.
7.

Clasificacion de los cosméticos: criterios de clasificacion

Cosmeéticos de higiene

Cosméticos de hidrataciéon, mantenimiento y proteccion de la piel. Concepto de hidratacion
cutdnea. Principios activos: clasificacion, composicion, mecanismo de accién y formas de
presentacion. Los cosméticos solares

Cosméticos de tratamiento estético: composiciéon, mecanismo de accion, criterios de
clasificacion y formas de presentacion

Cosméticos para la eliminacion y el camuflaje del vello

Cosméticos para el maquillaje y bronceadores exégenos

Pigmentos y colorantes para micropigmentacion

UNIDAD DIDACTICA 4. COSMETICOS ESPECIALES Y COMPONENTES INNOVADORES

1.

2.

w

Perfumes: concepto, composicién, esencias empleadas en perfumeriay tipos. Conservaciény
manipulacién

Cosmética de aplicacion en electroestética: composicién, mecanismo de acciéon y formas de
presentacion. Clasificaciéon

. Cosmética especifica para medicina estética: materiales de relleno, bétox y mesoterapia
. Nutricosmética: componentes principales, efectos e indicaciones, criterios de clasificaciény

formas de presentacion

. Componentes especiales e innovaciones en cosmética. Principios activos de nueva generacion.

Vectores cosméticos. Liposomas, nanosomas, ciclodextrinas, microcapsulas y microesponjas

UNIDAD DIDACTICA 5. ORGANIZACION DE LOS COSMETICOS EN LOS ESTABLECIMIENTOS

1.

O N AW

Tipos de minoristas y caracteristicas: comercio tradicional (salones de imagen personal,
droguerias, perfumerias, distribuidoras, herboristerias, farmacias y parafarmacias), comercio de
libre servicio, comercio mixto y detallistas sin tienda

El espacio de venta de los cosméticos: criterios de distribucién, soportes y mobiliario. La
disposicién del producto en el lineal

Politicas comerciales: marketing mix

El espacio de venta de los cosméticos. Concepto y elementos de merchandising. Publicidad
Seguridad e higiene de productos cosméticos

Aprovisionamiento

Las marcas: profesionales y no profesionales. Gamas de cosméticos

Legislacién sobre productos cosméticos. La reglamentacién técnico-sanitaria de productos
cosméticos: partes, definiciones, etiquetado, condiciones técnico-sanitarias, prohibiciones,
requisitos de informacion, actuaciones de las administraciones publicas, publicidad,
confidencialidad, actividades de fabricacion, infracciones y sanciones

UNIDAD DIDACTICA 6. PLANIFICACION DEL ASESORAMIENTO COSMETICO

1.

Elementos del plan del asesoramiento: elaboracién de protocolos estandarizados
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2. Técnicas de asesoramiento de productos cosméticos
3. Elasesor de venta

MODULO 10. TRATAMIENTOS ESTETICOS INTEGRALES
UNIDAD DIDACTICA 1. IMPLEMENTACION DE PAUTAS DE ATENCION AL CLIENTE

Atencién al cliente

Imagen y profesionalidad: la imagen personal como imagen de empresa.
Los tratamientos integrales como servicios estéticos.

Aplicacién de técnicas de publicidad y promocion de ventas

Estrategias comerciales en la venta de tratamientos integrales

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. GESTION DE INSTALACIONES, MEDIOS TECNICOS Y MATERIALES

Cabina de estética para tratamientos de estética integral

Programacién de actividades. Control de agenda

Logistica y almacenamiento.

Gestiéon del mantenimiento de equipos técnicos

Criterios de seleccion y aplicacion de técnicas para la higiene, desinfeccion y esterilizaciéon

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. REALIZACION DEL ANALISIS ESTETICO.

Documentacion técnica

Aplicacién de protocolos de acomodacion del usuario

Aplicacién de técnicas de comunicacion

Aplicacion de protocolos de técnicas de analisis de alteraciones estéticas.
Andlisis estético personalizado para tratamientos de estética integral

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. DISENO DE TRATAMIENTOS ESTETICOS PERSONALIZADOS

Clasificacion de los tratamientos.

Criterios de seleccion de aparatologia.

Criterios de seleccion de técnicas manuales

Criterios de selecciéon de cosméticos .

Criterios de integracién de los medios técnicos, manuales y cosmetolégicos
Protocolos personalizados de tratamientos de estética integral

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 5. EJECUCION DE TRATAMIENTOS ESTETICOS INTEGRALES

1. Informacion técnica al cliente sobre el proceso

2. Técnicas previas: preparaciéon de la zona

3. Organizacién de la ejecucion de tratamientos faciales y corporales
4. Asesoramiento postratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. PLANIFICACION DE LA APLICACION DE CUIDADOS ESTETICOS ANTERIORES Y
POSTERIORES A LOS TRATAMIENTOS DE CIRUGIA Y MEDICINA ESTETICA

1. Interpretacion de informesy prescripcion médica
2. Tratamientos y técnicas especificas en cuidados estéticos premedicina estética
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Tratamientos y técnicas especificas en cuidados estéticos posmedicina estética
Procesos de ejecucion de tratamientos y técnicas especificas en premedicina estética.
Procesos de ejecucion de tratamientos y técnicas especificas en posmedicina estética
Coordinacion con los profesionales del ambito sanitario.

ok w

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION DE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE ESTETICA Y BELLEZA

1. Principales causas de deficiencias en los servicios estéticos basicos.
2. Técnicas para detectar el grado de satisfaccion del cliente
3. Técnicas para corregir las desviaciones producidas en los servicios de estética y belleza

MODULO 11. FORMACION Y ORIENTACION LABORAL
UNIDAD DIDACTICA 1. FUENTES DEL DERECHO LABORAL

Introduccioén a las fuentes del derecho laboral
Principios inspiradores del Derecho del Trabajo
Normas Internacionales Laborales

Normas Comunitarias Laborales

La Constitucién Espanola y el mundo laboral
Leyes laborales

Decretos legislativos laborales

Decretos leyes laborales

Los Reglamentos

10. Costumbre laboral

11. Condicién mas beneficiosa de origen contractual
12. Fuentes profesionales

N AWM=
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UNIDAD DIDACTICA 2. CONFLICTOS DE TRABAJO

Naturaleza del conflicto laboral

Procedimiento administrativo de solucién de conflictos colectivos
Procedimientos extrajudiciales de solucién de conflictos colectivos
Procedimiento judicial de solucién de conflictos colectivos

Ordenacién de los procedimientos de presién colectiva o conflictos colectivos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. CONTRATOS (1). LA RELACION LABORAL

1. El contrato de trabajo: capacidad, forma, periodo de prueba, duraciény sujetos
2. Tiempo de trabajo: jornada laboral, horario, horas extraordinarias, recuperables y nocturnas,
descanso semanal, dias festivos, vacaciones y permisos

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTRATOS (1l). MODALIDADES DE CONTRATACION

1. Tipologias y modalidades de contrato de trabajo

2. Contratos de trabajo de duracién indefinida

3. Contratos de trabajo temporales

4. Contrato formativo para la obtencién de la practica profesional
5. Contrato de formacién en alternancia

ST
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UNIDAD DIDACTICA 5. SISTEMA DE LA SEGURIDAD SOCIAL

1.

Introduccion. El Sistema de Seguridad Social

2. Regimenes de la Seguridad Social
3. Régimen General de la Seguridad Social. Altas y Bajas

UNIDAD DIDACTICA 6. ORGANIZACION Y CONTROL DE LA ACTIVIDAD EN EMPRESAS

1.

Variables que intervienen en la optimizacién de recursos

2. Indicadores cuantitativos de control, a través del Cuadro de Mando Integral
3. Otros indicadores internos

4. La mejora continua de procesos como estrategia competitiva

UNIDAD DIDACTICA 7. INICIO DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA EN EMPRESAS

1.
2.
3.

4.
5.

Tramites de constitucién segun la forma juridica

La seguridad social

Organismos publicos relacionados con la constitucién, puesta en marcha y modificacién de las
circunstancias juridicas de pequefios negocios o microempresas

Los registros de propiedad y sus funciones

Los seguros de responsabilidad civil en pequefios negocios o microempresas

UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTOS BASICOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

AN =

Introduccién

El trabajo

La salud

Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud
La calidad

UNIDAD DIDACTICA 9. LAS TECNICAS DE BUSQUEDA DE EMPLEO

aunhkhwn-=

Cémo analizar las ofertas de trabajo
Cémo ofrecerse a una empresa

Cémo hacer una carta de presentacion
El Curriculum Vitae

Las Pruebas Psicotécnicas

Dinamicas de grupo

MODULO 12. EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA

UNIDAD DIDACTICA 1. ACTITUD Y CAPACIDAD EMPRENDEDORA

1. Evaluacioén del potencial emprendedor

2. Variables que determinan el éxito en el pequefo negocio o microempresa
3. Empoderamiento

UNIDAD DIDACTICA 2. ANALISIS DE OPORTUNIDADES E IDEAS DE EMPRESA

1. ldentificaciéon de oportunidades e ideas de negocio
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Andlisis DAFO de la oportunidad e idea negocio
Andlisis del entorno del pequefo negocio o microempresa

4. Analisis de decisiones previas

5.

Plan de accion

UNIDAD DIDACTICA 3. PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LOS RECURSOS DE UNA EMPRESA

VWO N A WDN =

Componentes basicos de una pequefna empresa

Sistemas: planificacion, organizacion, informacion y control

Recursos econémicos propios y ajenos

Los procesos internos y externos en la pequefa empresa o microempresa

La estructura organizativa de la empresa

Variables a considerar para la ubicacién del pequeno negocio o microempresa
Decisiones de inversién en instalaciones, equipamientos y medios

Control de gestion del pequeno negocio o microempresa

Identificacién de areas criticas

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANIFICACION ECONOMICO-FINANCIERA DE LA EMPRESA

ounpkpwN-~

Caracteristicas y funciones de los presupuestos

El presupuesto financiero

Estructura y modelos de los estados financieros previsionales

Caracteristicas de las principales magnitudes contables y masas patrimoniales
Estructura y contenido basico de los estados financiero-contables previsionales y reales
Memoria

UNIDAD DIDACTICA 5. RENTABILIDAD Y VIABILIDAD DE LA EMPRESA

1.

w

Tipos de equilibrio patrimonial y sus efectos en la estabilidad de los pequefos negocios o
microempresa

. Instrumentos de andlisis: ratios financieros, econémicos y de rotacién mas importantes
. Rentabilidad de proyectos de inversién
. Aplicaciones ofimaticas especificas de célculo financiero

UNIDAD DIDACTICA 6. INICIO DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA EN UNA EMPRESA

4.
5.

. Tramites de constitucion segun la forma juridica
. La seguridad social
. Organismos publicos relacionados con la constitucién, puesta en marcha y modificacién de las

circunstancias juridicas de pequefios negocios o microempresas
Los registros de propiedad y sus funciones
Los seguros de responsabilidad civil en pequefios negocios o microempresas

UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE TESORERIA EN EMPRESA

1.

Ejecucion del presupuesto de tesoreria y métodos de control

2. Técnicas de deteccién de desviaciones
3. Aplicaciones informaticas y ofimaticas en la gestién de tesoreria

UNIDAD DIDACTICA 8. GESTION CONTABLE, FISCAL Y LABORAL EN EMPRESAS

ST

GD EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/tecnico-superior-en-estetica-integral-y-bienestar

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

1. Obligaciones contables en funcién de la forma juridica
2. La gestion fiscal en pequenos negocios
3. Aplicaciones informaticas y ofimaticas de gestién contable, fiscal y laboral
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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