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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://euroinnova.edu.es/curso-sexualidad-madura


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

https://euroinnova.edu.es/curso-sexualidad-madura


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/curso-sexualidad-madura


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/curso-sexualidad-madura


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

MÉTODOS DE PAGO
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Especialista en Sexualidad Madura

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Este curso en sexualidad madura ofrece una formación básica sobre la materia. Las personas mayores,
en nuestra sociedad, viven rodeadas de dificultades para vivir satisfactoriamente como personas
sexuadas. Este curso capacita a profesionales de la sanidad, de la educación, de los servicios sociales, y
a cualquier persona directamente relacionada con la atención a las personas mayores. Este curso de
Especialista en sexualidad madura ofrece una formación básica sobre la materia. Las personas
mayores, en nuestra sociedad, viven rodeadas de dificultades para vivir satisfactoriamente como
personas sexuadas. Este curso capacita a profesionales de la sanidad, de la educación, de los servicios
sociales, y a cualquier persona directamente relacionada con la atención a las personas mayores. Los
principales aspectos que se abordan son los fundamentos socioculturales y psicobiológicos de la
sexualidad madura, la educación sexual, la promoción de la salud sexual y la solución de los problemas.
Todo se encuadra en un marco referencial basado en el conocimiento, como elemento nuclear, de la
libertad, y desde una visión integral, en la que la sexualidad madura es considerada un valor, una
oportunidad y una capacidad.

Objetivos

Conocer los diferentes modelos que hay dentro de la educación sexual
Conocer los tipos de problemas neurológicos en los mayores y sexualidad
Aprender las pautas de Asesoramiento y terapia que se les ofrece a las personas mayores en el
deseo sexual hipo activo
Analizar los orígenes de la sexualidad para comprender la actitud que se ha tenido sobre este
tema a lo largo de la historia.
Conocer los factores que mantiene la relación amorosa en las personas mayores

A quién va dirigido
Este curso en sexualidad madura está dirigido a todas aquellas a profesionales de la sanidad, de la
educación, de los servicios sociales, y a cualquier persona directamente relacionada con la atención a
las personas mayores, además de personas que quieran orientar su futuro laboral hacía la Sexología y
Terapia de Pareja.

Para qué te prepara
Este curso en sexualidad madura le prepara para poder intervenir en cualquier situación en la que se
planteé o se pueda plantear un problema relacionado con la sexualidad madura, profundizando en
aspectos muy concretos sobre las bases estratégicas de la sexualidad.
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Salidas laborales
Sexólogo/ Orientador sexual/ Educador Sexual/ Orientador familiar/ Sanidad / Servicios Sociales
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASPECTOS SOCIOLÓGICOS DE LA SEXUALIDAD DE LOS MAYORES

Una visión transcultural de la sexualidad madura y del envejecimiento1.
Sexualidad madura en la sociedad occidental2.

- Los orígenes de la moral sexual judaica1.
- La sexualidad madura en Grecia y Roma clásicas2.
- La irrupción del cristianismo y la moral sexual3.
- La evolución de la moral sexual a través de los acontecimientos de la cultura occidental4.
- La represión sexual en nombre de la ciencia5.
- El ninguneo de la sexualidad madura y el procreativismo6.

El modelo occidental de relaciones sexuales y su influencia en la sexualidad de los mayores3.
- Un modelo genitalizado1.
- Un modelo falocrático y masculino2.
- Un modelo procreativista y gimnástico3.
- Un modelo marginador y excluyente4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FISIOLOGÍA SEXUAL EN LA MADUREZ

Fisiología de la respuesta sexual1.
- La evolución de la respuesta sexual1.
- El debate sobre la estructura de la respuesta sexual2.
- La puesta en marcha de la respuesta sexual3.
- La erección del pene4.
- La lubricación vaginal5.
- Fenómenos extragenitales de la respuesta sexual6.
- Fisiología del orgasmo7.
- Concepto de orgasmo8.
- Las diferencias entre la respuesta sexual del hombre y de la mujer9.

Cambios de la fisiología sexual con la edad en la mujer2.
Cambios de la fisiología sexual con la edad en el hombre3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EDUCACIÓN SEXUAL Y PROMOCIÓN DE LA SALUD SEXUAL PARA MAYORES

Las diferentes proyecciones de la educación sexual1.
- El modelo represivo1.
- El modelo preventivista2.
- El modelo genitalizado3.
- El modelo procreativista y sexista4.
- El modelo biologicista y patologizante5.
- El modelo frivolizante6.

Hacia un modelo científico de educación sexual2.
- Conocimiento del hecho sexual humano1.
- Conocimiento de los comportamientos sexuales2.
- Trabajar las actitudes ante el hecho sexual humano3.
- Fomento de las capacidades para vivir la sexualidad4.
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Matices y peculiaridades de la educación sexual para mayores3.
- Un currículum de represión sexual1.
- El ninguneo y la marginación actual de su sexualidad2.
- La desproporción entre el número de hombres y mujeres3.
- Patologías crónicas más presentes en los mayores4.
- Las condiciones de vida de los mayores5.
- El tiempo libre de los mayores6.

Desarrollo de programas de promoción sexual para mayores4.
- Objetivos del programa1.
- Líneas de acción2.
- Plan de formación de profesionales3.
- Los talleres con mayores4.
- Una asignatura pendiente5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENFERMEDAD CRÓNICA Y SEXUALIDAD

Prevalencia de las enfermedades crónicas en los mayores y su proyección en la salud sexual1.
- La proyección de la enfermedad crónica en la salud sexual1.

Problemas osteoarticulares en los mayores y sexualidad2.
- Artrosis y sexualidad1.

Problemas neurológicos en los mayores y sexualidad3.
- La enfermedad de Alzheimer1.
- La enfermedad de Parkinson2.
- La enfermedad cerebrovascular3.

Problemas cardiovasculares en los mayores y sexualidad4.
- Insuficiencia cardíaca1.
- Cardiopatía coronaria2.
- Asesoramiento sexual para cardiópatas3.
- Problemas vasculares4.
- Hipertensión y sexualidad5.

Problemas crónicos de origen metabólico y endocrino en los mayores y su incidencia en la salud5.
sexual

- Diabetes y sexualidad1.
- Alteraciones del eje hipófiso-hipotálamo-gonadal2.

Líneas generales del asesoramiento sexual en las enfermedades crónicas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PECULIARIDADES DE LOS PROBLEMAS SEXUALES EN LA EDAD MADURA

Prevalencia y etiología de los problemas sexuales de la mujer madura1.
- Prevalencia y etiología del deseo sexual hipoactivo1.
- Prevalencia y etiología de los problemas de lubricación vaginal2.
- Prevalencia y etiología de los problemas del orgasmo3.

Prevalencia y etiología de los problemas sexuales del hombre maduro2.
- Prevalencia y etiología de la disfunción eréctil en el hombre maduro1.
- Trastornos del orgasmo y de la eyaculación en el hombre mayor2.

Aspectos culturales en los problemas sexuales de los mayores3.
- Los efectos del modelo sexual cultural1.
- Los efectos del modelo occidental de relaciones sexuales2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. ASESORAMIENTO Y TERAPIA DE LOS PROBLEMAS SEXUALES EN LA MADUREZ

Asesoramiento y terapia en el deseo sexual hipoactivo en las personas mayores1.
- Tratamiento de los problemas orgánicos e iatrogénicos en el DSH1.
- Tratamiento de los problemas de autoestima en el DSH2.
- Tratamiento de los problemas y los conflictos de pareja que influyen en el DSH3.
- Sensibilización corporal4.
- Tratamiento farmacológico del DSH5.

Asesoramiento y terapia en los problemas de lubricación en las mujeres mayores2.
Asesoramiento y terapia en los problemas de la disfunción eréctil en los hombres mayores3.

- Terapia sexual de la disfunción eréctil1.
- Terapia farmacológica de la disfunción eréctil2.

Asesoramiento y terapia en los problemas de la eyaculación en los hombres mayores4.
- Terapia sexológica de la eyaculación prematura1.
- Terapia farmacológica de la eyaculación prematura2.

Asesoramiento y terapia en los problemas de la anorgasmia en las personas mayores5.
Asesoramiento y terapia de pareja en las personas mayores6.

- Evolución de las relaciones de pareja1.
- Asesoramiento de los conflictos de pareja en las personas mayores2.
- Mejorar las relaciones sexuales para mejorar las relaciones de pareja en las personas3.
mayores
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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