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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso Alergia
Homeopatia

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.

Ver curso en la web
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso Alergia
Homeopatia

é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.

Ver curso en la web
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Curso de Alergia y Homeopatia

Para qué te prepara

El presente Curso de Alergiay Homeopatia te prepara para adquirir los conocimientos necesarios en el
campo de la homeopatia y las alergias, permitiendo conocer los distintos tratamientos, plantas medicinales,
etc. mas adecuados en funcion de las distintas enfermedades o alergias que posea el paciente.

Titulacion

El presente Curso de Alergia y Homeopatia te prepara para adquirir los conocimientos necesarios en el
campo de la homeopatia y las alergias, permitiendo conocer los distintos tratamientos, plantas medicinales,
etc. mas adecuados en funcién de las distintas enfermedades o alergias que posea el paciente.
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

Este curso te prepara para conseguir los siguientes objetivos:- Conocer qué es la homeopatia y los campos
de actuacién de la misma. - Estudiar sobre los distintos tipos de alergias y los tratamientos mas eficientes
en la medicina homeopatica. - Determinar las plantas medicinales mas eficaces contras las alergias y
enfermedades. - Conocer las actuaciones de la homeopatia en la actualidad

A quiénvadirigido
Este Curso de Alergia y Homeopatia esta dirigido a farmacéuticos, médicos, enfermeros, fisioterapeutas y
todos los profesionales sanitarios interesados en ampliar su campo de conocimientos, especializandose en

alergias y homeopatia, asi como a toda persona interesada en conocer las principales terapias y su modo de
ponerlas en practica.

Salidas laborales

Este curso te prepara para buscar trabajo en las profesiones relacionadas con el &mbito sanitario,
herbolarios, parafarmacias.

Homeopatia
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UNIDAD DIDACTICA 1. INMUNOLOGIA BASICA

1. Inmunologiay sistema inmune
1. - Tipos de inmunidad

2. Componentes del sistema inmunitario
1. - Linfocitos
2. - Sistema del Complemento

3. - Fagocitos

4. - Citocinas

5. - Neutrofilo

6. - Eosindfilo

7. - Basofilos y mastocitos
8. - Plaquetas

9. - Células asesinas naturales (NK)
3. Anticuerpos y antigenos
1. - Antigenos
2. - Anticuerpos
4. Respuestas del sistema inmune
1. - Respuestainnata o inespecifica
2. - Respuesta adaptativa o especifica
3. - Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida
5. Desoérdenes en lainmunidad humana
1. - Inmunodeficiencias
2. - Autoinmunidad
3. - Hipersensibilidad
6. Suerosy vacunas

UNIDAD DIDACTICA 2. ALERGOLOGIA BASICA

1. Alergologiay alergia: concepto y definiciones
2. Inmunoglobulinas E (IgE). Mecanismo de regulacién de la sintesis de IgE
1. - Factores implicados en la regulacion de la sintesis de las IgE
3. Alérgenos
1. - Pélenes, mohoy acaros del polvo doméstico
2. - Alérgenos derivados de animales
3. - Alérgenos alimentarios
4. - Farmacos como alérgenos
5. - Alérgenos ocupacionales
6. - Insectos alérgenos
4. Pruebas diagnésticas
1. - Extractos alérgenos
2. - Test cutaneos
3. - Test epicutaneos
4. - Pruebas de provocacion
5. - Pruebas sanguineas

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES ALERGICAS

1. Enfermedades alérgicas cutaneas
1. - Urticariay angioedema. Epidemiologia
2. - Dermatopatias con participacién vascular sistémica. Vasculitis

Homeopatia
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3. - Exantema fijo medicamentoso
4. - Prurigo - eccemas. Dermatitis atdpica
5. - Dermatitis de contacto
2. Enfermedades alérgicas respiratorias
1. - Eosinofilias pulmonares. Patogenia y sintomas
2. - Asma Bronquial. Concepto y sintomas
3. Enfermedades alérgicas otorrinolaringélogas
1. - Rinitis alérgica
2. - Otitis media serosa
3. - Sinusitis y poliposis nasosinusal
4. Enfermedades alérgicas digestivas, oculares, etc.
1. - Enfermedades digestivas. Gastroenteritis eosinofilica
2. - Enfermedades oculares. Conjuntivitis
3. - Otras alergias: alergia al latex
4. - Alergia al veneno de los insectos himendpteros
5. Alergias medicamentosas
1. - Caracteristicas generales de la alergia a medicamentos
2. - Sintomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos
6. Urgencias alergoldgicas
1. - Anafilaxia y shock anafilactico
2. - Crisis asmatica

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOS EN ALERGOLOGIA. INMUNOTERAPIA

1. Enfoque terapéutico de la patologia de alergologia
1. - Antihistaminicos
2. - Corticoides sistémicos, inhalados y topicos
3. - Adrenalinay sistemas de autoinyeccion
2. Inmunoterapia. Historia y concepto de la inmunoterapia
1. - Mecanismo de accién
2. - Indicaciones y contraindicaciones
3. - Tipos de vacunas. Vias de administracion y pautas. Métodos de seguimiento
4. -Técnica de administracion
5. - Reacciones a lainmunoterapia
3. Homeopatia

UNIDAD DIDACTICA 5. HOMEOPATIA

1. ;Qué es la Homeopatia?
2. Principios basicos de la homeopatia
1. - Ley de la similitud
2. - Ley delainfinitesimalidad
3. - Leyde laindividualizacion
3. Origen de los medicamentos homeopaticos
1. - Cepas vegetales
2. - Cepas de origen mineral
3. - Cepas de origen animal
4. - Cepas de origen microbiano
5. - Cepas de origen organoterapias
4. Preparacién de las diluciones
5. Receta homeopatica

Homeopatia
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1. - Presentaciones farmacéuticas
6. Algunos tratamientos en homeopatia

1. - Alergias

2. - Ansiedad

3. - Dolor de garganta

UNIDAD DIDACTICA 6. FORMULACION HOMEOPATICA

1. Cepas homeopaticas

2. Excipientes

3. Utillaje

4. Operaciones especificas de las diluciones o potencias. Obtencién de la tintura madre e impregnacién
1. - Escalas de dilucién
2. - Obtencion de la tintura madre
3. - Impregnacion

5. Formas farmacéuticas especificas en homeopatia
1. - Formas sélidas
2. - Formas liquidas

6. Tratamientos con preparados homeopaticos

UNIDAD DIDACTICA 7. CONSTITUYENTES DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Principios activos
1. - Heterdsidos
2. - Polifenoles
3. - Terpenoides
4. - Alcaloides
5. - Otros principios activos
2. Partes de las plantas medicinales que se pueden utilizar
3. Clasificacion de las plantas medicinales
1. - Clasificacién segun sus propiedades curativas
2. - Clasificacion segun el aparato donde acttian

UNIDAD DIDACTICA 8. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Cultivo, recolecciény conservacion de las plantas medicinales
1. - El cultivo
2. - Larecoleccion
3. -Elsecadoy la conservacién
2. Técnicas de preparacion de las plantas medicinales
1. - Técnicas de preparacién de formas liquidas
2. - Técnicas de preparacion de formas sdlidas para uso interno
3. - Técnicas de preparacion de formas liquidas para uso externo
4. - Técnicas de preparacion semisélidas para uso externo
3. Dosificacién de las plantas medicinales
4. Calidad, eficaciay seguridad en la utilizacién de plantas medicinales
5. Otros usos de las plantas medicinales
1. - Aromaterapia
2. - Lasflores de Bach

Homeopatia
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UNIDAD DIDACTICA 9. PLANTAS MEDICINALES MAS UTILIZADAS EN HOMEOPATIA

1. Introduccién a las plantas medicinales

2. Legislacidon actual sobre las plantas medicinales

3. Comercializacion de las sustancias vegetales para el consumo
4. Plantas medicinalesdelaletraAalaletraB

1. - Abedul
2. - Abeto
3. - Achicoria
4. - Adelfa
5. - Adormidera
6. - Ajenjo
7. -Ajo
8. - Alcachofa
9. - Alcaravea
10. - Aloe Vera
11. - Amapola
12. - Angélica
13. - Anis
14. - Avellano
15. - Belladona
16. - Berenjena
17. - Borraja
5. Plantas medicinales de laletraCalaletraF
1. - Cacao
2. - Cardamomo
3. - Castano de indias
4. -Cebolla
5. -Coco
6. - Col
7. - Colade caballo
8. - Comino
9. - Datil
10. - Diente de leén
11. - Digital
12. - Enebro
13. - Esparragos
14. - Espinaca
15. - Eucalipto
16. - Feijoa

17. - Fumaria
6. Plantas medicinalesdelaletraGalaletral
1. - Garbanzo
2. - Genciana

3. - Ginseng
4. - Granada
5. - Guayaba

6. - Hierbabuena
7. - Hierbaluisa
8. - Higo
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9. - Hinojo
10. - Laurel
11. -Lima
12. - Lino
13. - Lupulo
7. Plantas medicinales de laletraMalaletra P
1. - Maiz

2. - Malvavisco
3. -Manzanilla
4. -Mejorana
5. - Membrillo
6. -Mora
7. -Naranja
8. - Nogal
9. - Olivo
10. - Orégano
11. - Papaya
12. - Perejil
13. - Pina
8. Plantas medicinalesdelaletraRalaletraZ
. - Regaliz
. - Romero
. -Rosa
. -Ruda
. - Ruibarbo
. -Salvia
. -Saponaria
. -Sauco
. -Té
. -Tilo
11. - Tomillo
12. - Valeriana
13. - Zanahoria
14. - Zarzaparrilla

oOvoNOULIdhWDNER

=

UNIDAD DIDACTICA 10. HOMEOPATIA EN LA ACTUALIDAD

1. Legislacién

1. - Situaciéon actual en cuanto ala legislacién
Ventajas de la homeopatia
Enfermedades a tratar con la homeopatia
Niveles de medicina homeopatica
Principales indicaciones de la homeopatia
Limitaciones de la homeopatia
Homeopatia y medicina tradicional

Nouvhkrowbd
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.

Curso Alergia
Homeopatia

Ver curso en la web
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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“Inesalud
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